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 فرم دانشجو                                                       شناسنامه درس و جدول دوره واحد درسی                                                                       

                                                                    در محیط های مراقب بهداشتی اولیه سلامتآموزش بهداشت و ارتقای  :عنوان درس

 51 :کد درس            : بهداشت   دانشکده              ارشد آموزش بهداشتکارشناسی  :رشته و مقطع تحصیلی

       اولنیم سال  :تحصیلی ترم                          دو :تعداد واحد                  ندارد       : پیشنیاز           50-51 :سال تحصیلی

    و ارتقاء سلامت بهداشت آموزش: مدرسین گروه(                 1/5عملی ) -(1/5) نظری):  تفکیک به واحد میزان            2: واحد تعداد

                                      اتم زادهدکتر ناصر ح :مدرس مسئول                                     50-55 شنبهچهار :روز و ساعت درس

 شنبه تا چهارشنبه :روزهای حضور در دفترکار            hatamzadeh_n@ajums.ac.ir:پست الکترونیکی

در محیط های ارائه کننده خدمات سلامت و کاربست آن در نظام  اصول و مفاهیم ارتقا سلامت با انیدانشجو ییآشنا یتلاش برااهداف کلی درس: 

 سلامت

 

 روش تدریس فعالیت فراگیران )مفاهیم مورد انتظار تدریس( رئوس مطالب تاریخ جلسه

 فلسفه ارتقای سلامت در محیط های مراقب بهداشتی اولیه 52/7/50 اول
پرسش و فعال،  حضور

 پاسخ

بارش  ،یسخنران

 سخو پا پرسش کار،فا

 تعاریف، اصول و اهداف ارتقای سلامت در مراقبت اولیه بهداشتی 50/7/50 دوم
پرسش و فعال،  حضور

 پاسخ

بارش  ،یسخنران

 و پاسخ پرسش کار،فا

 51/7/50 سوم
موانع و چالشهای آموزش بهداشت و ارتقای سلامت در محیط 

 های مراقب بهداشتی اولیه

پرسش و فعال،  حضور

 پاسخ

بارش  ،یسخنران

 و پاسخ پرسش کار،فا

 راهبردهای ارتقای سلامت در محیط های مراقب بهداشتی اولیه 22/7/50 چهارم
پرسش و فعال،  حضور

 پاسخ

بارش  ،یسخنران

 و پاسخ پرسش کار،فا

 20/7/50 پنجم
انواع مداخلات آموزش بهداشت و ارتقای سلامت در محیط های 

 مراقب بهداشتی اولیه

پرسش و فعال،  حضور

 پاسخ

بارش  ،یسخنران

 و پاسخ پرسش کار،فا

 7/0/50 ششم
معیارها و شاخص های کیفی برنامه ی ارتقای سلامت در محیط 

 های مراقب بهداشتی اولیه

پرسش و فعال،  حضور

 پاسخ

بارش  ،یسخنران

 و پاسخ پرسش کار،فا

 50/0/50 هفتم
برنامه ریزی و مدیریت ارتقای سلامت در محیط های مراقب 

 یهبهداشتی اول

پرسش و فعال،  حضور

 پاسخ

بارش  ،یسخنران

 و پاسخ پرسش کار،فا

   ترم میانامتحان  25/0/50 هشتم

 20/0/50 نهم
نیازها و تدابیر خاص در برنامه ریزی ارتقای سلامت در محیط 

 های مراقب بهداشتی اولیه سالمندان

پرسش و فعال،  حضور

 پاسخ

بارش  ،یسخنران

 و پاسخ پرسش کار،فا

 51/0/50 دهم
نیازها و تدابیر خاص در برنامه ریزی ارتقای سلامت در محیط 

 های مراقب بهداشتی اولیه افراد معلول و ناتوان

پرسش و فعال،  حضور

 پاسخ

بارش  ،یسخنران

 و پاسخ پرسش کار،فا

 52/0/50 یازدهم
نیازها و تدابیر خاص در برنامه ریزی ارتقای سلامت در محیط 

 یه بیماران روانیهای مراقب بهداشتی اول

پرسش و فعال،  حضور

 پاسخ

بارش  ،یسخنران

 و پاسخ پرسش کار،فا

 50/0/50 دوازدهم
بررسی تجارب و پژوهش های ارتقای سلامت در محیط های 

 مراقب بهداشتی اولیه

پرسش و فعال،  حضور

 پاسخ

بارش  ،یسخنران

 و پاسخ پرسش کار،فا
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 عملی فعال حضور جی برای حداقل یک مرکز سلامتارزیابی وضعیت شامل نیازسن 21/0/50 سیزدهم

 52/55/50 چهاردهم
تهیه و تنظیم یک برنامه آموزش و ارتقای سلامت و ارائه آن در 

 کلاس
 فعال حضور

 عملی

 عملی فعال حضور بازدید و تهیه گزارش از یک مرکز سلامت 55/55/50 پانزدهم

 عملی فعال حضور ز سلامتتحلیل یک چالش بهداشتی در مراک 57/55/50 شانزدهم

   ترم انیامتحان پا 52/55/50 هفدهم

 
 

                 :   وظایف دانشجو

کنند و مراحل نیازسنجی و مداخله آموزش و ارتقای سلامت را انجام دهند و در کلاس ارائه نماینددانشجویان یک موضوع بهداشتی را انتخاب 

            

  

                            :نحوه ارزشیابی واحد درسی

 نمره( 0ترم )  انیآزمون پا (نمره  1ترم )  میانزمون آنمره(  1)  ارائه کار عملی  (نمره 2در بحث )  فعالحضور منظم در کلاس و مشارکت 

                                                                       منابع اصلی درس و مصوب وزارتخانه:

5.fertman cl, allensworth DD. Health Promotion Programs; From Theory to Practice; USA; by the society 

for public health education.                                                                                                                                     

2. WHO. Health Promotion in Hospital, Evidence and quality management.                                       

2.Frankish J, Moulton G, Gray D. Health Promotion in primary health care setting; a suggested approach to 

stabling criteria.                                                                                                                                             

0. Who. The international network of Health Promotion in Hospital and health services: Integrating Health 

Promotion in to Hospital and health services; concept, framework and organization. Who regional office for 

Europe. 
 

 


